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Die Anzahl der am Markt angebote-
nen Sorten ist bei den meisten Obst-
arten verhältnismäßig groß. Durch 
veränderte Vorstellungen und Be-
dürfnisse der Hobbygärtner sowie 
durch stetige Züchtungsarbeit sind 
die Sortimente einem ständigen 
Wandel unterlegen. Durch die früher 
lange Lebenserwartung der Obst-
bäume von 80 bis 100 Jahren fi ndet 
sich gerade im Streuobstbe reich oft-
mals noch ein sehr viel breiteres 
Spektrum an Sorten.
Durch moderne schwachwachsen-
de Unterlagen, die keine so großen 
Baumformen mehr hervorbringen, 
hat sich die Lebenserwartung des 
ein zelnen Baumes stark reduziert. 
Die Bäume sind dadurch aber auch 
für kleinere Gärten geeignet.
Die folgende Zusammenstellung 
ist als „Starterpaket“ für „Neuklein-

Obst auch für „Neukleingärtner“ kein Buch mit sieben Siegeln
„Starterpaket“ für den ersten eigenen Obstgarten

Apfel
Erntezeitraum Anfang August bis 
Oktober, Sorten teilweise lagerfähig. 
Erziehung als Spindel, schwachwach-
sende Unterlage (Höhe 2,5–3 m).
Sortenauswahl:
‘Piros’: Reifezeit Anfang August
‘James Grieve’: Reifezeit Ende Au-
gust
‘Topaz’: Reifezeit Anfang Oktober
‘Pinova’: Reifezeit Anfang Oktober

Pfl aume
Erntezeitraum Ende Juli bis Sep-
tember. Erziehung als Halbstamm 
(1,20 m Stammhöhe), Rundkrone.
Sortenauswahl:
Die hier genannten Sorten sind sehr 
robust gegenüber einem Befall mit 
der Sharkakrankheit und eignen sich 
gut zum Backen.
‘Katinka’: Reifezeit Ende Juli
‘Hanita’: Reifezeit Anfang August
‘Topking’: Reifezeit Mitte August
‘Jojo’: Reifezeit Ende August

Johannisbeere
Erntezeitraum Ende Juni bis Ende 
Juli. Erziehung als Busch.

Sortenauswahl:
‘Red Lake’: reift früh
‘Rotet’: reift mittelspät
‘Rovada’: reift spät

Stachelbeere 
Erntezeitraum Juli. Erziehung als 
Busch. Bei der Sortenauswahl auf 
Resistenz gegen Stachelbeermehl-
tau achten.
Sortenauswahl:
‘Invicta’: grün
‘Rote Eva’: rot
‘Hinnomäki’: rot

Himbeere
Erntezeitraum möglich von Juli bis 
November. Erziehung in Reihe (ein-
zelne Ruten).
Sortenauswahl: 
Hier sind herbsttragende Sorten 
aufgelistet, da bei reduziertem Rück-
schnitt im Kleingarten auch eine 
 zusätzliche Sommerernte möglich 
ist.
‘Autumn Bliss’
‘Himbo Top’
‘Zefa 3 Herbsternte’ (nur Herbst-
ernte)

Erdbeere 
Erntezeitraum Anfang Juni bis 
 Anfang Juli. Zweijährige Stauden-
kultur mit breitem Sortenspek-
trum.

Rhabarber
Erntezeitraum April bis Juni. Dau-
erhafte Staude, Nutzung der Blatt-
stiele im Frühling und Frühsom-
mer.

Sauerkirsche 
Der Anbau von Sauerkirschen im 
Kleingarten ist denkbar, jedoch kön-
nen Probleme durch die Pilzkrank-
heit Monilia-Spitzendürre auftre-
ten.

Birne 
Der Anbau von Birnen im Klein-
garten ist wegen der Anfälligkeit 
gegenüber dem Befall durch Bir-
nengitterrost nicht empfehlens-
wert.

Dr. Jürgen Lorenz
Obstbaufachmann am 

Kompetenzzentrum Gartenbau, 
Dienstleistungszentrum 

Ländlicher Raum Rheinpfalz

In Abhängigkeit 
von persönli-
chen Vorlieben 
kann die Aus-
wahl der Obst-
arten für den 
eigenen Klein-
garten  natürlich 
variieren. Als 
Standard für ei-
nen Kleingarten 
wäre ein Sorti-
ment aus 2 x 
Apfel, 1 x Pfl au-
me, 2 x Johan-
nisbeere, 1 x 
Stachelbeere, 
2 laufenden 
Metern Him-
beeren, 24 Erd-
beerpfl anzen 
und 1 x Rhabar-
ber denkbar.

gärtner“ gedacht, die ihren ersten 
eigenen Obstgarten anlegen und 
erste Erfahrungen mit der Kul-
tur von Obst sammeln. Einerseits 
ist das Spektrum so ausgerich-
tet, dass nach Möglichkeit wäh-
rend der  gesamten Saison etwas 
 geerntet  werden kann, anderer-

seits wurden Sorten gewählt, die 
bei hohem Geschmackswert mög-
lichst robust gegenüber dem Be-
fall durch Krankheiten und Schäd-
linge sind, sodass in der Regel auch 
ohne chemischen Pfl anzenschutz 
genügend Obst geerntet werden 
kann.

Der Anbau von Sauerkirschen im Klein-
garten ist problematisch

Erdbeeren sollten in keinem Kleingarten fehlen. Sie sind 
das ideale Naschobst für Klein und Groß Fotos: Wagner, BDG
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